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■ お問合せは…

スマホ・ケータイ安全教室

日時：2022年7月10日(日)

時間：
1回

約50分 親子で

参加OK

定員：各10名

※開催日当日、現金にてお支払い下さい。

費用：1人 500円(税込)　

場所：株式会社トライフィット 2F
講師：知念 亜希氏

※定員になり次第受付終了致します。

性と命を守るスキルを親子で学ぶ５０分

▲フォームからお申し込みOK！

もうすぐ、夏休みがやってきます。…スマホを使い始め、友だちとつながってスマホも学校生活も慣れてきた今日この頃。
使う前に親子で安全に使う方法や気をつけることについて話し合いましたか？
親も、子も、安全・安心にスマホを使う方法自分の命や感情を大事にする方法を一緒に学び、確認しませんか？
この講座は、いろんな事例を動画で見て、考えて、対話するという、アクティブ・ラーニング型のプログラムであることが特徴です。

スマホ・安全教室とは・・・

①11:00～
②14:00～
③17:00～

「自分も、周りの人も、大切にする」
をコンセプトに、取り扱うテーマは２つ。

①スマホ・ケータイは、 便利で楽しいけれど、取り扱い注意。
②感情と上手に 付き合う技術（スキル） を身につけよう。

特に、感情と上手に付き合う技術（スキル）は、
スマホ・ケータイのトラブルだけに限らず、
身に付けておくべき大切なスキルです。

このような方におすすめ

スマホを使い始める
使っている小中高校生
スマホや感情の扱い方を

子どもと考えたい小中高校生の親


